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Hermed sendes prøver til homocystein programmet til alle udsendelser i 2024 

 
Prøvemateriale og sikkerhed 

Prøvematerialet til Homocystein er EDTA plasmapools fra donorer. Prøvematerialet kan være beriget med   

L-Homocystine stamopløsning. 

Prøverne skal håndteres med samme forholdsregler som patientprøver. Prøvematerialerne er testet negative 

for HIV og hepatitis. 

Opbevaring og holdbarhed 

Ved modtagelse anbringes alle prøver i fryser (-20 °C eller derunder). Erfaringer har vist, at forsendelse af 

prøverne kan ske ved stuetemperatur. 

Deadlines 

  
1. indberetning 

 
2. indberetning 

 
3. indberetning 

 
4. indberetning 

Prøve- 

nummer 

01_2024 02_2024 03_2024 04_2024 05_2024 06_2024 07_2024 08_2024 

Indberetnings -

periode 

04.03 – 18.03 03.06 - 17.06 26.08 - 09.09 04.11 - 18.11 

Der vil blive sendt en e-mail som påmindelse til laboratoriets kontaktperson, når indberetningsperioden begynder. 

Instruktion før måling 

Udtag de to prøver der skal analyseres og tø dem op ved stuetemperatur. De vendes forsigtigt mindst 10 

gange i hånden eller på vendeapparat inden de analyseres. 

 

Eksterne kvalitetskontroller bør behandles som rutineprøver. For at få bedre viden om analysens korrekthed, 

kan man vælge at analysere gentagne gange for at minimere tilfældige fejl. Der indrapporteres enten gen-

nemsnittet af bestemmelserne eller blot første-bestemmelsen. I det sidste tilfælde bruges de øvrige gen-

tagne bestemmelser internt til vurdering af troværdigheden/usikkerheden på den indrapporterede første-be-

stemmelse. 

Resultatindberetning 

Der indberettes elektronisk via DEKSonline, www.deksonline.dk.  

Rapport 

Rapporten vil være tilgængelig på www.deksonline.dk senest 10 hverdage efter deadline for indberetning. 

Spørgsmål 

Eventuelle spørgsmål vedrørende materialer samt analyse rettes til bioanalytiker Sanne Schou, 

Telefon: 38 63 44 05, e-mail: sanne.schou@deks.dk. 

  

Med venlig hilsen 

Sanne Schou 

DEKS 

Januar 2024 Programkoordinatorer Sanne Schou 
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