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Titel/stilling: Leege, klinisk lektor
Beskaeftigelsesomrader: Staerk profil som autoimmunolog. Er forskningsaktiv og dedikeret til at forbedre
autoimmun diagnostik. Klinisk lektor med bred erfaring inden for laegelig uddannelse

Introduktion

Anti-nuklezere antistoffer (ANA) er rettede mod cellulzere komponenter, og anvendes ved
diagnosticering af ANA-associerede sygdomme. Det er en screeningsanalyse, men
analysen bgr kun anvendes ved hgj mistanke om sygdom, da ANA ogsa ses ved andre
sygdomme, samt hos raske. Ved screening med det formal at udelukke autoimmun
bindevaevssygdom, vil der saledes findes mange positive svar, som ikke bidrager med
nyttig information, og kan lede til ungdig videre udredning.

Materialer og Metoder

Veelg Klogt laver anbefalinger til behandlinger, undersagelser og procedurer, man skal
undga, fordi det er ungdvendigt eller ikke er til gavn for patienter.

Det lzegevidenskabelige selskabs nationale anbefaling af indikationer for ANA-analyse kan
ses i klinisk immunologisk standard for ANA pa www.DSKI.dk

Konklusion

Undga ANA-screening hos patienter med traethed, feber, rygsmerter eller andre smerter i
bevaegeapparatet uden gvrige kliniske tegn pa autoimmun bindevaevssygdom.


http://www.dski.dk/

